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Gyokerek és szdrnyak”

TAJEKOZTATO KESZITESE AZ
OLVASAS - IRAS - SZAMOLAS
ZAVARROL




Saiétos Nézc’ipontot Igényel
Utmutaté

Az egyéb pszichés fejlodési zavarokkal: kevert specifikus
fejlodési zavarral, iskolai készségek zavaraval: iras-, olvasas-,
szamolas zavarral diagnosztizalt sajatos nevelési igényii
gyermekek, tanulok integralt neveléséhez

Jogszabalyi hattér

A 2011. évi CXC. Torvény a Nemzeti Koznevelésr6l az SNI kategoriakat érint6 része

alabbiak szerint moédosult:

12. § kiemelt figyelmet igényl6 gyermek, tanulo:

a) kiilonleges banasmodot igényl6 gyermek, tanulé:

aa) sajatos nevelési igényi gyermek, tanulé,

ab) beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek, tanulg,
ac) kiemelten tehetséges gyermek, tanulg,

b) a gyermek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrodl szolé torvény szerint hatranyos és

halmozottan hatranyos helyzetl gyermek, tanulo,

23. § sajatos nevelési igényl gyermek, tanulé: az a kiilonleges banasmoédot igényld
gyermek, tanuld, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgasszervi,
érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulasa
esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyeéb pszichés

fejlodési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral)

kiizd.



A sajatos nevelési igényl (SNI), gyermekek 6vodai és iskolai nevelését, oktatasat
meghatarozo kerettantervek és iranyelvek frissiiltek, elérhet6ek az Oktatasi Hivatal

honlapjan.

Az Iranyelvben foglaltak célja, hogy a sajatos nevelési igényli gyermekek, tanulok
esetében a tartalmi szabalyozas és a gyermeki sajatossagok ugyanugy oOsszhangba

keriiljenek, mint mas gyermekeknél. Az Iranyelv annak biztositasat szolgalja, hogy:

o afejlesztés a szamukra megfeleld tartalmak kozvetitése soran valésuljon meg,
segitse a minél teljesebb 6nallésag elérését és a tarsadalomba val6 mind teljesebb
beilleszkedést;

o aziskola fejlesztés kovetelményei igazodjanak a fejl6dés lehetséges liteméhez;

e atanulast megalapozé pszichikus funkciok, képességek, készségek kialakitasa,
fejlesztése kiemelt szerepet kapjon a teljes alapfoku oktatas szintjén, de
kilonosen az altalanos iskola als6 tagozatan, illetve ha sziikséges, a fejlesztés az
iskolaskor el6tti képességfejlodés teriileteire is visszanyuljon;

e arehabilitacios célu fejlesztd terdpiak programjai valjanak az intézmények
pedagébgiai programjainak tartalmi elemeivé,

o atanuldkat a nevelés-oktatas, fejlesztés ne terhelje tul.

Altalanos tajékoztato elérhetd:

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek /2020 nat/bevezeto/

Kerettantervek:

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/iranyelvek alapprogra

mok
Ovodai SNI iranyelvek:

https: //www.oktatas.hu/pub bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/A Sajatos nevelesi ig

envu gvermekek ovodai nevelesenek iranvelve.docx

Uj SNI iranyelvek:

https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/SNI_iranyelvek.docx



https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/bevezeto/
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok/
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok/
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/A_Sajatos_nevelesi_igenyu_gyermekek_ovodai_nevelesenek_iranyelve.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/A_Sajatos_nevelesi_igenyu_gyermekek_ovodai_nevelesenek_iranyelve.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/SNI_iranyelvek.docx

A sziikséges pedagdgiai feltételek biztositasa a sajatos nevelési igényii tanuldok
szamara

A nevelés, oktatas, fejlesztés kotelez6en biztositand6 pedagogiai feltételeit a koznevelési
torvény foglalja 6ssze. Az intézmény alapité okirataban k6zzé kell tenni, hogy mely sajatos
nevelési igényi gyermekek, tanuldk befogadast, integralt nevelését, oktatasat vallalja az
adott intézmény. Ebben az estben koteles is biztositani az integracidhoz sziikséges targyi
és személyi feltételeket. A koznevelési torvény a sajatos nevelési igényli tanulokhoz
igazodva az altalanosan kotelez6 feltételeket tobb teriileten médositja, illetve kiegésziti
olyan tobbletszolgaltatasokkal, amelyeket ki kell alakitani, és hozzaférhet6vé tenni a
sajatos nevelési igény(i tanulék szamara, mint példaul:

- specialis tanterv, tankonyvek, tanulasi segédletek,

- specialis gyogyaszati, valamint tanulast, életvitelt segitd technikai eszk6zok.

e) alkalmazkodik az eltér6 képességekhez, az eltéré viselkedésekhez;

f) egyiittmiikodik kiilonb6z6 szakemberekkel, a gydgypedagdgus iranymutatasait,

javaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba.

13/A. Az utazo gyégypedagdgusi, utazo konduktori hdlézat

15/A. § (1) Az utaz6 gyogypedagogusi, utazé6 konduktori halozat feladata a sajatos
nevelési igényl gyermek, tanulé tobbi gyermekkel, tanuléval részben vagy egészben
egylitt, azonos 6vodai csoportban, iskolai osztalyban torténd 6vodai nevelését, tanulo
iskolai nevelés-oktatasat végzd nevelési-oktatasi intézmények szamara a sajatos nevelési
igényli gyermek, tanulé neveléséhez, oktatasahoz sziikséges specidlis szakképzettséggel
rendelkez6 szakember biztositasa, amennyiben a nevelési-oktatasi intézmény a 47. §-
dban  meghatarozottak  szerint alkalmazandé gyo6gypedagégus, konduktor
szakképzettségl szakemberrel nem rendelkezik.

(1a)= Az utaz6 gyogypedagdgusi, utazé konduktori halézat az egységes gyégypedagogiai,
konduktiv pedagdgiai mddszertani intézmény szervezeti és szakmai tekintetben 6nall6
intézményegységeként miikodik.

(2)= Az utazé gybégypedagogusi, utaz6é konduktori hal6zat megszervezése és miikodtetése
az illetékes tankertileti kozpont feladata.

(3)= Az illetékes tankertileti kozpont - az oktatasi kdzpont egyetértésével - az e §-ban
meghatarozott feladatokra, allami fels6oktatasi intézmény, tovabba egyhazi jogi személy,

vallasi egyesiilet, vagy mas nem allami, nem o©nkormanyzati koznevelési


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100190.tv#lbj125id7f4a
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100190.tv#lbj126id7f4a
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100190.tv#lbj127id7f4a

intézményfenntarté altal fenntartott utazé gyogypedagdgusi, utaz6é konduktori hal6zatot

is felkérhet.

A kotelez6 egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacios, rehabilitacios tanorai
foglalkozas

138. § (1) Az Nkt. 6. mellékletében a kotelezd egészségligyi és pedagogiai céla
habilitaciés, rehabilitaciés tandrai foglalkozas megszervezésére meghatarozott heti
foglalkoztatasi id6keretet abban az esetben, ha a tanuldt kiiléon osztalyban tanitjak,
osztalyonkeént kell biztositani.

(2) Abban az esetben, ha a sajatos nevelési igény(i tanul6 nevelés-oktatdsa a tobbi
tanuldval egytitt torténik, az Nkt. 6. mellékletében a kotelezd egészségiigyi és pedagdgiai
célu habilitaciés, rehabilitacids tanorai foglalkozasok megszervezésére meghatarozott
heti id6keretet kilenc fére kell meghatarozni és biztositani oly médon, hogy az Nkt. 6.
mellékletének E oszlopaban meghatarozottak szerint az azonos heti draszamban
foglalkozasra jogosult tanulék szamat elosztjak kilenccel. Ha az osztas alapjan az azonos
heti id6tartamu foglalkozasra jogosult tanulok szama a négy f6t meghaladja, akkor az Nkt.
6. mellékletének E oszlopdban meghatarozott heti éraszamot, négy vagy kevesebb {6
esetén az Nkt. 6. mellékletének E oszlopdban meghatdrozott heti 6raszadm Otven
szazalékat kell biztositani.

(3) Ha a tanul6 sajatos nevelési igényét halmozott sériilés alapozza meg, a kotelezd
egészségligyi és pedagogiai célu habilitacids, rehabilitacios tanorai foglalkozasok heti
id6keretének szamitdsdandl a magasabb oOraszamra jogosité fogyatékossagot Kkell
figyelembe venni.

(4) Osszevont osztalyban az osztaly legmagasabb évfolyamara jaré tanuld évfolyamara az
Nkt. 6. mellékletének E oszlopaban meghatarozott draszamokat kell alkalmazni.

(5) Az altalanos iskola fels6 tagozatan - a nevelGtestiilet dontése alapjan - a habilitacids,
rehabilitacios tandrai foglalkozasok legfeljebb 6tven, a kozépfoku iskoldban legfeljebb
hetvendt szazaléka a sajatos nevelési igény(i tanulék tehetséggondozasara, a tantargyi
kovetelmények eredményes teljesitését szolgalé felzarkoéztatasra is fordithaté. A
neveldtestiilet az erre iranyulé dontését félévenként koteles feliilvizsgalni, és a tanuld

fejlédésének ismeretében megerdsiteni vagy mddositani.



Az utazo gyogypedagogusi, utaz6é konduktori halézatok és az egyiittnevelést segitd
pedagogusok

138/A. § Az utazd gydgypedagogusi, utazé konduktori halézat az egységes szakmai
eljaras érdekében munkakozosséget miikodtet, amelynek tagjai az utazd
gyogypedagogusi, utazd konduktori halézat miikodési korzetében foglalkoztatott

egylittnevelést segité pedagogusok.

A fejlesztési feladatok meghatarozasa és dokumentalasa

139. § (1) A nevelési-oktatasi intézmény az egylttnevelést segitd pedagogus
kozremiikodésével a sajatos nevelési igényli gyermek, tanul6 fejlesztéséhez, valamint a
fejleszt6 pedagégus kozremiikodésével a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi
nehézséggel kiizdé gyermek, tanulo fejlesztéséhez egyéni fejlesztési tervet készit, és
évente legalabb két alkalommal rogziti a fejlesztés eredményét. Az egyéni fejlesztési terv
tartalmardl és a fejlesztés eredményérdl a sziildt tajékoztatni kell.

(2) A nevelési-oktatasi intézmény a sajatos nevelési igény(i gyermek, tanul6 egészségligyi
és pedagodgiai célu habilitacids és rehabilitaciés foglalkozasait, illetve a beilleszkedési,
tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanulé fejlesztését végzd intézmény a
gyermek, tanul6 fejlesztd pedagdgiai ellatasat kozpontilag kiadott egyéni fejlédési lapon

vagy helyben szokasos mdédon dokumentalja.

A képességkibontakoztaté és az integracios felkészités szabalyai

171. § (1) Az altalanos iskola és a kozépfoku iskola a tanulé szocidlis helyzetébdl és
fejlettségébdl eredd hatranyanak ellensulyozasa céljabol képességkibontakoztatd vagy
integracios felkészitést szervez, amelynek keretei k6zott a tanul6 egyéni képességének,
tehetségének kibontakoztatasa, fejlodésének elGsegitése, a tanulé tanulasi,

tovabbtanulasi esélyének kiegyenlitése folyik.

Mindkét felkészités alapelve az oktatas méltanyossaganak erdsitése és a tanuldk iskolai
sikerességének elGsegitése, a tanuldi elérehaladast tdmogatd korszerli moédszerek, a
tarsadalmi-gazdasagi helyzetb6l eredd hatranyok enyhitését segité pedagogiai
tevékenység, a tanuldi kozosségfejlesztés, a csalad bevonasa és tdmogatasa, valamint az
esélyteremtést hatékonyan tamogatd intézményfejlesztés és modszertani meguajulas

révén.



Az alapelveknek megfelel6 pedagogiai rendszer magaban foglalja az elvart eredmények
intézményi szintl meghatarozasat, célrendszerét és a sziikséges beavatkozasok
tervezését, a tanulasi és tanitasi folyamatot segité eszkozrendszer keretében egyéni
haladasi iitemet segit6é differencialt és kooperativ tanulasszervezést, az 6nallé tanulasi
képesség kialakitasat, a tanuldk kreativ tevékenységére épiild foglalkozasait, a tanulasi
motivaciot erdsité és fenntartd tevékenységeket, a tanulmanyi elérehaladast segitd
képességfejlesztd programokat, az atmenetek segitését a tanuldi el6rehaladas, valamint
az intézményi, illetve telephelyi szintii teljesitmény rendszeres értékelését.

(2) Integracios felkészitésben vesznek részt azok a képesség-kibontakoztatd
felkészitésben részt vevo tanulok, akik egy osztalyba, osztalybontas esetén egy csoportba
jarnak azokkal a tanuldkkal, akik nem vesznek részt a képességkibontakoztato
felkészitésben.

A képességkibontakoztat6 és az integracios felkészités (a tovabbiakban:
képességkibontakoztato felkészités) megszervezése nem jarhat egyliitt a hatranyos és a
halmozottan hatranyos helyzet( tanulék elkiilonitésével.

(2a) A képességkibontakoztatd felkészités keretében - a tanulé egyedi helyzetéhez
igazodva - biztositja az iskola

a) a személyiségfejlesztéssel, kozosségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatokat,
b) a tanulasi kudarcnak kitett tanulok fejlesztését segité programot,

c¢) a szocidlis hatranyok enyhitését segité pedagdgiai tevékenységet.

(2b) A képesség-kibontakoztatd felkészités keretében a pedagogus feladata az (1)
bekezdésben foglalt pedagdgiai rendszernek megfeleltetheté tevékenységek
megvalositasa, igy egyéni fejlesztési terv készitése és ennek alapjan torténd
kompetenciafejlesztés, az 6nallé tanulast segitd tanuléi fejlesztés, az egylittmiikodésen
alapul6 mdédszertani elemek alkalmazasa tanoérai és tanoran kiviili foglalkozasokon, a
tanuldi teljesitmény értékelése, értékeld esetmegbeszéléseken torténd részvétel, mentori,
tutori tevékenységek ellatasa, a tanulé csaladjaval torténd rendszeres kapcsolattartas.
(3) A képességkibontakoztato felkészitésben részt vevo tanulok nevelése-oktatasa a tobbi
tanuléval egyiitt, azonos osztalyban, csoportban folyik.

(4) A képesség-kibontakoztaté felkészitésben részt vevd tanuldk nevelése-oktatasa,
tudasanak értékelése az oktatasért felel6s miniszter altal kiadott program alkalmazasaval

torténik.



Tiinetek, jellemzdk

Az érintett gyermekek esetében az észlelési és mozgasi rendszerek Osszerendezettsége
hianyzik, illetve éretlen, sériilt. Az akusztikus, vizualis, taktilis, és egyéb észlelési
folyamatok nem tudnak jol strukturalt mintakat nytjtani a magasabb szint(i idegrendszeri
szabalyozas ala es6 motoros kivitelezés és egyéb gondolkodasi tevékenységek szamara.

Az alabbi terilileteken mutatkoznak meg leggyakrabban az eltéré képességek:

ISKOLAS KOR ELOTT ISKOLAS KORBAN

észlelés, figyelem szokincs, beszédértés

térbeli tajékozddas nyelvi, grammatikai készség

egyensuly fonolégiai tudatossag

mozgaskoordinacio olvasas, szovegértés

testséma iras, helyesiras

szerialitds (sorrendiség, egymasutanisag) | matematika, szamolasi készség

lateralitas, (oldal dominancia kialakulasa) | nyelvhez kotott elvont fogalmi
gondolkodas

Diagnosztikai folyamat

A problémak felmeriilése esetén a ,Szakért6i vizsgalat iranti kérelem” cimi
formanyomtatvany kitoltésével, sziilg alairasaval és megkiildésével kezdeményezhet6 a
vizsgalat a 3. életéviiket betoltott gyermekek, tanulék esetében az illetékes Jarasi
Szakért6i Bizottsagnal.

Az alabbi sajatos nevelési igényt jelentd, specifikus tanulasi zavar diagndzisokat csak a
Jarasi Szakértdi Bizottsag vizsgalatat kovetéen a Megyei Szakeértoi Bizottsag adhatja ki:
F 83 kevert specifikus fejlédési zavar

F 81.0 olvasasi zavar

F 81.1 az irasbeli kifejezés zavara

F 81.2 szamolasi zavar

F 81.3 iskolai készségek kevert zavara

A Megyei Szakért6i Bizottsdg vizsgalatot végzé szakemberei (orvos, pszicholégus,
gyogypedagogus) Osszevetik, értékelik a sajat vizsgalati részeredményeiket a beérkezé

dokumentumokkal és ez alapjan alakitjdk ki a diagndzist és tesznek javaslatot az
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intézményes ellatasra, annak modjara, helyére, szakemberekre és annak feladataira, a
tanulasszervezés modjara, az értékeléssel szemben tamasztott alternativ
kovetelményekre, mentességek modjara, az esetleges tovabbi sziikséges vizsgalatokra. A
vizsgalati véleményben foglaltak tudomasul vételét a sziilé6 a szakértdi bizottsagban a

vizsgalatot kdveto visszajelzés utan aldirja, jelezve ezzel egyetértését.

A roviditett szakértdi javaslat - mely tartalmazza a befogad6 intézmény szamara a
legsziikségesebb informacidkat - kézhezvételét kovetéen azonnal elkezd6dhet a gyermek,
tanulé fejlesztése a megadott tertileteken az utazd gyogypedagogus haldzat vagy az

intézmény sajat szakembereinek kozremiikodésével az adott kdznevelési intézményben.

A megyei szakértdi bizottsdg munkatarsai a hatalyos jogszabalyi el6irasok alapjan
feliilvizsgalatot végeznek, melynek keretében ellenérzik a korabbi diagndzis
létjogosultsagat. Osszegzésre Keriil, hogy a fejlesztés hatdsara milyen pozitiv elérelépés

tapasztalhato és ismételt javaslatot tesznek a tovabbi fejlesztésre.

A pszichés fejlédési zavarral kiizd6 tanulo

A pszichés fejlédési zavarral kiizd6 tanuldk csoportjaba azok a tanul6k tartoznak, akik az
iskolai teljesitmények és a viselkedésszabalyozas teriiletén a kognitiv, emocionalis-
szocialis képességek eltéro fejlédése, a kialakult képességzavarok halmozott el6fordulasa
miatt egyéni sajatossagaik figyelembevételével fokozott pedagogiai, pszicholdgiai

megsegitést, gydgypedagogiai segitséget igényelnek.

Specifikus tanulasi zavarok, azaz

- diszlexia, olvasasi zavar

- diszortografia, helyesirasi zavar

- diszkalkulia, szamolasi zavar

- diszgrafia és diszpraxia, mint a motoros képességek fejlédési zavara, valamint ezek
maradvanytiineteinek fennallasa,

- a fentiek egylitt jarasa miatt a kevert specifikus tanulasi zavarok;

A normalitas Ovezetébe tartozd értelmi Osszteljesitményiik mellett megjelen6

teljesitmény és viselkedészavaraik a pszichikus képességek egyenetlen fejlédésének



kovetkeztében alakulnak ki, és gyakran mutatnak az idegrendszeri folyamatok
diszharmonikus szervez6désébll eredd egyiitt jarast. Minthogy gyakran élnek at
kudarchelyzetet, az iskolai teljesitményelvarasok iranti k6zombosség, elutasitas, illetve
onértékelési zavarok, kiilonbo6z0 jellegi beilleszkedési problémak alakulhatnak ki.

Ezek a sajatossagok az életkor elérehaladasaval a tarsadalmi beilleszkedés szempontjabol
fokozott veszélyeztetettséget idézhetnek elé.

Az idegrendszer csokkent terhelhetéségének jelei a pszichés fejlédési zavarral kiizdd
tanulék esetében abban is megmutatkozik, hogy

- a tanulok altalaban faradékonyabbak, a meteorologiai valtozasokra érzékenyebbek,

- az atlagnal, nehezebben tlirhetnek zajokat, viselik el a varakozas, kivaras okozta
fesziiltséget, aktivacios szintjiik er6sebben ingadozik, nyugtalanabbalk,

- gyakrabban van sziikségiik pihenésre, szlinetre, esetleg egyediillétre, tamasznyujtasra,
fokozottabban igénylik a tevékenységet meghataroz6 allandé kereteket, érthetd és
kovethetd szabalyokat, valamint

- a pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.

Pszichés fejlddési - silvos tanulasi - zavarral Kiizdo tanuldk iskolai fejlesztése

A fejlesztés alapelvei

Az egyéni fejlesztémunka tervezése, a rehabilitaciés terv kidolgozasa logopédus,
pszichopedagdgus, tanuldsban akaddalyozottak pedagdgidja szakon/szakiranyon
szakképzettséget szerzett gyogypedagdgus, gydgypedagogus-terapeuta, pszichologus és
egyéb szakemberek (pl. szomatopedagdgus, gyermekpszichiater) bevonasaval torténik és
rehabilitacios célu orakeretben zajlik.

Az egyéni fejlesztési terv tartalmarol, célkitlizéseirdl, iitemezésérdél (mikro, ill.
makrotervezés) tajékoztatni kell az osztalymunkaban résztvevé pedagogusokat,
szaktanarokat, kiilonos tekintettel a gyermek osztalyfénokére.

Az egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvaldsuldsat idészakosan, az litemezési fazis
befejezését kovetSen ellendrizni sziikséges a tovabbi célkitlizések megtervezését
megel6zben.

Az iskolai oktatasban érvényesiteni kell a tanulé fejlédését, elérehaladasat segité
szamonkérési, értékelési formakat; indokolt esetben, a szakért6i bizottsdg javaslata
alapjan - az egyes tantargyakbol, tantargyrészekbdl - az értékelés és mindsités alol

mentesités adhato.



A tanitas-tanulas folyamatdban kiemelt figyelmet, a tanulasszervezési modok, a tanulasi
és értékelési eljarasok megvalasztasa terén sajatos feladatot jelent a barmely teriileten
tehetségesnek bizonyul6 tanulék felismerése, tehetségiik gondozasa, amely tamogatja a

palyaorientaci6 folyamatat is.

A fejlesztés kiemelt céljai, feladatai specifikus tanulasi zavarok esetén

a) a tantervi el6irasoknak megfelel6 sikeres tovabbhaladas biztositasa.

b) a pozitiv énkép és onértékelés kialakitasa,

c) a tanulas iranti motivacio és a kudarctiiré képesség novelése,

d) a kortarsakra és a feln6tt kzosségre iranyul6 rendezett tarsas kapcsolatok
kialakitasa,

e) a tarsadalmi egyiittélés szabalyainak kovetése és az 6nalldsagra nevelés.

A pszichés fejlédési zavar korébe tartozd jelenségeket, igy az iskolai tanulasi és
viselkedési problémak kialakuldsat kiilonb6z6 tényezdék idézhetik eld. Ezért a specifikus
tanulasi zavar, valamint a viselkedésszervezddés zavaranak megallapitasa sokrétd,
differencialdiagnosztikai iranyultsdgu allapotfeltarast igényel a szakért6i bizottsagok
részérol.

A specifikus tanulasi zavarok esetében a tanulok alapproblémaja, hogy jo értelmi
képességeik ellenére az olvasassal (diszlexia), a helyesirassal (diszortografia), az
irasmozgassal (diszgrafia) és a szamolassal (diszkalkulia) kapcsolatban az iskolai oktatas
soran feltin6 nehézségek jelentkeznek, altaldnos értelmi képességeik és tanulasi
teljesitményeik kozott alulteljesités formajaban lényeges kiilonbség all fenn. Ennek az
eltérésnek a hatterében a megismerési képességek kiilonb6z6 zavarai allnak, amelyek az
olvasas, az iras, a helyesiras vagy a szamolas tertiletén 6nallo, (korilirt) vagy kevert

tipusu zavar (egylitt jaras) formajaban jelenhetnek meg.

Diszlexia - az olvasasi képesség zavara

A specifikus tanulasi zavarok leggyakoribb formaja, amely 6nmagéaban és mas
jelenségekkel kombinalédva fordulhat eré.
Jellemz6i

- a hang-betl kapcsolat kialakulasanak nehézsége
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- hidnyos fonolégiai tudatossag: nehezitett a beszédhangok megkiiléonboztetése, hangok,
szotagok sorrendjének, rimek felismerésének nehézsége

- értelmes és értelmetlen szavak helyes/hibas olvasasanak kiilonb6z6sége

gyenge rovid tavi emlékezet, a hallott szoveg pontatlan és részleges feldolgozasa

- rendhagy6 szavak szabalyositasa olvasasnal

- frott szavak felbontasa a szavakat alkot6 hangelemekre

- vizudlis felismerési zavarok, vizualisan hasonlé bet{ialakok esetén

A fejlesztés célja:

A fejlesztémunka specifikus olvasaszavar esetén alakitsa ki a tanulé mindenkori
osztalyfokanak megfeleld ért6 olvasas készségét, segitse az olvasas eszkozzé valasat az
ismeretek megszerzésében.

A fejlesztés feladatai:

a) a betlibiztonsag és az dsszeolvasasi készség, a fonoldgiai tudatossag,

b) a révid tava emlékezet,

c) az auditiv, vizualis és mozgaskoordinacid fejlesztése,

d) a testséma biztonsaganak kialakitasa,

e) az olvasas, iras tanitasa (szlikség esetén Ujratanitasa) lassitott temp6ju, nyujtott
litem{, hangoztat6-elemz6, sz6tagold, a homogén gatlas elvét figyelembe vevd analizalo-
szintetizal6 moédszerrel,

f) az olvasasi készség folyamatos gondozasa a tanul6 egész iskolai palyafutasa alatt,

g) a kompenzal6 technikak alkalmazasa valamennyi tantargy tanuldsa soran,

h) az é16 idegen nyelv oktatasa specialis modszerekkel, auditiv megkozelitéssel,

i) az olvasaskeéptelenség esetében a tanulas segitése a szovegek auditiv tolmacsolasaval,
gépi irassal, szovegszerkeszt6 hasznalatanak megtanitasaval és alkalmazasaval,

j) specialis olvasastanitasi program alkalmazasa,

k) az olvasasi kedv felébresztése, a motivacio erdsitése.

Diszortografia - a helyesirasi képesség zavara
Nagy gyakorisaggal tarsul diszgrafiaval, de az egyiitt jarastdl fiiggetleniil egyik 6nallé

megjelenési formaja a specifikus tanulasi zavaroknak.
JellemzaGi:

- a centralis auditiv feldolgozas, a fonéma feldolgozas zavara,
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- beszédhangok nehezitett megkiilonboztetése a fonetikai, fonoldgiai jellemzdk pl.
(id6tartam, zongésség mentén),

- helyesirasi hibak halmozo6dasa,

- a tollbamondas utani iras hibai.

A fejlesztés célja:

A fejlesztémunka specifikus helyesiraszavar esetén alakitsa ki a tanulé mindenkori
osztalyfokanak megfelel6 helyesirasi készségét, segitse el6 az anyanyelvi kompetencia
kialakulasat, az irott nyelv hasznalatanak korosztalyi szint(i alkalmazasat.

A fejlesztés feladatai:

- a fonoldgiai tudatossag és beszédészlelési képesség,
- arovidtava emlékezet fejlesztése,
- a spontan és tollbamondas utani iras szinvonalanak javitasa,

- a figyelem és az onértékelési képesség fejlesztése.

Diszgrafia - az iras grafomotoros jellemzd6inek zavara

Jellemz6i

- csinya, torz, nehezen olvashaté iraskép,

- szaggatott bet(ialakitas és betlikotések,

- rossz csuklo, -kéz, ujjtartas, az ir6eszkoz helytelen fogasa, gorcsosség,

- egyenetlen ritmusu, strukturalatlan {raskép, formai és aranybeli hibak,

- kialakulatlan kézdominancia,

- lasst tempoju irds, k6zpontozas, hidnya, nagybetiik hasznalata és betoldasa a kisbetiik
kozé,

- tovabba: fonolégiai-nyelvi jellemz6k zavara (nyelvtan, mondatszerkezet, helyesiras).

A fejlesztés célja:

A specifikus iraszavar javitasanak feladata az iskolas korban, hogy a tanulé a mindenkori
osztalyfokanak megfeleld iras készséggel rendelkezzen, képes legyen azt a kommunikacié
egyik formdajaként haszndlni ismeretszerzés, tudasgyarapitas és tarsas kapcsolatok
létesitésének céljara.

A fejlesztés feladatai:

a) a mozgaskoordinacio6 fejlesztése kiillonos tekintettel a manipuldciés mozgasokra,
b) a testséma biztonsaganak kialakitasa,

c) a vizuomotoros koordinacié fejlesztése,
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d) az irdsmozgas alapformdinak gyakorlasa, kiilonb6z6 technikak alkalmazasa (rairas,
masolas, 6nallo iras kivitelezés),
e) aritmus, a nyomas, és a sebesség optimalis egyensulyanak megteremtése,

f) sikertudat kialakitasa.

Diszkalkulia - a szamolasi képesség specifikus zavara

A specifikus szamolasi zavar a kiilonb6z6 szamtani miveletek, matematikai jelek,
kifejezések, szabalyok megértésének, a szamjegy, szamkép felismerésének,
egyeztetésének, grafikus abrazolasanak, a szamok sorrendiségének, szamneveket
szimbolizalé vizudlis alakzatok azonositasanak nehézsége.

JellemzAGi:

a szimbdlumok felismerésének és tartalmi azonositasanak nehézségei,

- a mennyiségfogalmak kialakulasanak hidnyossagai,

- a mennyiségfogalmakkal végzett gondolkodasi miiveletek, a szamsor- és szabalyalkotas
zavara,

- a téri és sikbeli viszonyok érzékelésének hianyossagai,

- helyiérték megértésének, miiveleti jelek értelmezésének, halmazok, mennyiségek
osszehasonlitdsanak nehézségei,

- szerialitasi zavar, szamlalasi és becslési képesség hianya,

- szamértékek szimbolikus funkciéjanak értelmezési nehézségei,

- mennyiség és arab szam megfeleltetés és a szamértékek 6sszehasonlitdsanak
nehézsége,

- szamjegyekre vonatkozo lexikai hibak,

komplex aritmetikai miiveletek értelmezésének problémai,

- gyenge verbalis emlékezet, a szammemoria és az altalanos memoriateljesitmény
kiilonbsége,

- figyelemzavar.

A fejlesztés célja:

A specifikus szamolasi zavar esetén a fejleszté6 munka feladata iskolas korban, hogy a
tanulé a mindenkori osztalyfokanak megfelel6 matematikai készséggel rendelkezzen,
képes legyen a matematikai kompetencia megszerzésére, a szamoldsi-matematikai
miiveletek hasznalatara, az ismeretszerzés, a tudasgyarapitas és a hétkéznapi gyakorlat

szinterein. A szadmolas elkiiloniilten szervez6dd képességrendszer, amelynek szamos
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kapcsolata van a beszéd, az olvasas és az iras rendszereivel, ezért a szamolasi zavarok a
specifikus tanulasi zavarok és nyelvi zavarok kiilonb6z6 megjelenési formaival egytitt
jarhatnak.

A diszkalkulids tanuléknal altalaban hidnyzik a matematikai érdekl6dés, elmaradasaik
vannak a matematikai nyelv haszndlatdban, a matematikai relaciok verbalis
kifejezésében.

A fejlesztés feladatai:

a) a szamossag és a szamok irdnti érdekl6dés felkeltése, megerdsitése,

b) Matematikai torvények és szabalyok készségszintii ismerete és alkalmazasa,

c) a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a nyelvhasznalat 6sszehangolt fejlesztése,
d) a vizualis-téri képességrendszer fejlesztése,

e) a matematikai relaciok nyelvi megalapozasa, a matematika-nyelv tudatositasa,

f) a sorozatalkotasi képesség, a szeridlis észlelés fejlesztése,

g) segitd, kompenzalé eszk6zok hasznalatanak megengedése,

h) a fogalmak, igy a szam- és miiveletfogalom kialakitdsakor a manipulaci6 el6térbe
helyezése, a megfigyelés és a megértés érdekében a matematikai eszk6zok hasznalata, a
képi, vizualis megerdsités,

i) a fokozott mennyiségili gyakorlas sordn az egyéni sajatossagokhoz igazitott,
megjegyzést segitd technikak, eljarasok alkalmazasa,

j) a diszkalkulia reedukaci6 specidlis terdpias programjainak felhasznalasa,

k) az onértékelés fejlesztése, sikerélmény biztositasa.

Az iskolai fejlesztés pedagdgiai szakaszai

A tanuldk iskolai fejlesztésének pedagogiai szakaszai nem térnek el a NAT-ban
rogzitettektdl. A helyi tantervben indokolt az els§ évfolyam két tanévi id6tartamra
torténd széthuzasa. Ebben az esetben az elsé tanév az intenziv prevencid, a szakszeri
funkciofejlesztés, a pszichés gondozas, a megfelel6 motivaci6 és a feladattudat
kialakitasanak az id6szaka a gydgypedagogiai korrekciés-kompenzalo-terapias
modszerek alkalmazasaval.

A pszichés fejléddés zavara miatt a nevelési, tanulasi folyamatban tartésan és sulyosan
akadalyozott tanuldk nevelése-oktatdsa soran a NAT-ban leirt fejlesztési feladatok az
iranyaddak, de az egyes miveltségi teriiletekhez rendelt tartalmak és fejlesztendd

kulcskompetencidk (azok fejlédési atjai, modjai és kialakuldsuk id6tartama) médosulhat.
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A helyi tanterv készitésénél a NAT-ban foglaltak az irdnyadodak, de az egyes miveltségi
tertiiletekhez rendelt tartalmak, és fejlesztendd kulcskompetenciak (azok fejlédési utjai,
modjai és kialakulasuk id6tartama) mindenkor a tanul6k egyéni fejlédésének fliggvénye.
A helyi tantervben az egyes tantargyak témakoreire, azok tartalmara és kovetelményeire
vonatkoz6 kerettantervi ajanlasok a tanulék egyéni adottsagainak figyelembevételével
érvényesithet6k, a tanitasi-tanulasi folyamat azonban zomében specidlis pedagdgiai
modszerrel és eszkozzel iranyitott.

A helyi tanterv kiemelten kezelje az dnismeretet, a redlis onértékelés kialakitasat, az
érzelmi intelligencia, a szocialis és kommunikacios készségek fejlesztését. E feladatok
minden miveltségteriileten meg Kkell, hogy jelenjenek. A beszédészlelés és
beszédmegeértés, a verbalis figyelem és emlékezet intenziv fejlesztése, az olvasasértés
fejlesztése a Magyar nyelv és irodalom miiveltségi teriilet fejlesztési feladatai k6zott kap
kiemelt szerepet.

Az Idegen nyelvek tanitasanal a nyelvoktatas auditiv modszereinek el6térbe helyezése
javasolt.

A Miivészetek miveltségi teriileten beliil a komplex miivészeti terapia, a dramapedagogia,
az akusztikus és vizualis észlelés fejlesztésének kiemelt szerepe van.

A Testnevelés és sport miiveltségi teriilet fejlesztési feladatainak megvaldsitasa soran
szenzoros integracids programok és terapiak bedllitasa és/vagy gyogyuszas, valamint
logopédiai ritmika alkalmazasa is javasolt. A Matematika teriiletén a kompenzacids

lehetdségek, specialis médszerek alkalmazasa segiti az eredményes fejlesztést.

Egészségiigyi és pedagogiai céla rehabilitacid

Az egészségligyi céli rehabilitacié els6sorban a pszichés fejl6dési zavar jellegének,
tiineteinek kivizsgalasakor megallapitott diagndzisnak megfeleld szakorvosi ellatast,
annak folyamatossagat, kontrolljat, valamint a pedagoégiai rehabilitaciot segitd
egészségligyi terapidkat foglalja magaba.

Ebbdl a szempontbdl fontos a gyermekneurolégiai, a flilészeti, valamint a szemészeti
vizsgalat, sziikség esetén az érzékszervi gyogyitas.

A gyogypedagdgiai tanar, terapeuta altal vezetett pedagdgiai rehabilitacié a funkcionalis
képességfejlesztd programok kiilon alkalmazdsaval, a fejlesztések soran tanultak

elmélyitésével szolgalja az eredményes iskolai eldmenetelt. A tehetséges tanulok szamara
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a tehetségilik kibontakozasahoz sziikséges feltételek, eszk6zok, modszerek biztositasa a

pedagdgiai rehabilitaciosnak is kiemelt feladata.

AZ SNI MEGJELENESE AZ INTEZMENYI DOKUMENTUMOKBAN

« Ovodai Nevelési Programban, iskolai Pedagégiai Programban az SNI iranyelvek
figyelembevételével.

* Helyi tantervben: SNI kategoria, osztalyfok megjelenitésével az SNI iranyelvek
figyelembevételével.

* Tanmenetekben: tantargyanként, differencialas megjelenitésével

AZ SNI GYERMEK NYILVANTARTASA

» Egészségligyi és pedagdgiai célu habilitacios, rehabilitacids egyéni fejlodési lap -az
adott intézmény 6rzi dokumentumként, ezzel igazolja, hogy az SNI gyermek megkapja az
eloirt ellatast.

 Kiiliv- Ti. 356 r.sz. Patria Nyomda (rendelni kell!): kitoltése az 6vodapedagogus, illetve
osztalyfénok feladata

* Betétiv- Ti.357 r.sz. Patria Nyomda (sokszorosithaté) az ellatast nyujté szakember

vezeti a megtartott foglalkozasokrol, ha betelt, a kiilivben kell tarolni.

A BEFOGADO INTEZMENYEK FELADATAI
A sajatos nevelési igényli gyermek, tanul6 neveléséhez és oktatasahoz az alabbi feltételek
szlikségesek:
o Az illetékes szakért6i bizottsag altal meghatarozottak szerinti foglalkozashoz
szakiranyu végzettségii gyogypedagogus,
e A sajatos nevelési igényll gyermek, tanulé neveléséhez, oktatasahoz sziikséges
specialis szakképzettséggel rendelkez6 szakember utazé gyégypedagogusi halozat utjan
is biztosithat6. Az utazé gyogypedagoégusi halézat megszervezése és miikodtetése az
allami intézményfenntart6 kézpont feladata.
o Afejlesztési teriiletek szakért6i bizottsag altal torténd meghatarozasa.
e A kozoktatasi torvényben megfogalmazott tobbletszolgaltatasok biztositasa, mint
példaul:

- specidlis tanterv, tankonyvek, tanulasi segédletek,

- specialis gyogyaszati, valamint tanulast, életvitelt segit6 technikai eszkozok.
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e Olyan intézményi szabalyozas és szemlélet biztositasa, amely lehetdvé teszi a
kilénb6z6 pedagogiai szintereken a habilitacids, rehabilitaciés szemlélet érvényestilését

és a sériilés-specifikus taniigyi és mdédszertani eljarasok, specialis eszkdzok alkalmazasat.

MELLEKLET

Nyomtatott és elektronikus segédanyagok a fejlesztéshez, differencialashoz

Hogy segits egy diszlexias diaknak? - 12 tipp tanaroknak

Tanarként sokszor nehéz azzal szembesiilni, hogy az osztalyban vannak olyan gyerekek, akik
olvasasi problémaik miatt nem tudnak 1épést tartani a tobbiekkel. Ma 6tleteink alkalmazasaval
ugy segithetsz nekik, hogy nem hatraltatod kozben a tobbieket sem.

1. Fekete tablara ne csak fehérrel, fehér tablara ne csak feketével irj! Hasznalj gyakran
szineket is, példaul kéket és pirosat. A diszlexidsok gyakran nehezen olvassak az erds

kontrasztl szoveget!

2. A tananyagot lehetdleg tagold rovid bekezdésekre, a bekezdések kozott pedig hagy;j
nagyobb sorkozt.

3. Az 6ra kezdetén foglald 6ssze, mirdl fogtok tanulni. El6adas kozben a f6 pontokat ird fel a
tablara!

4. Hazi feladatként adj kutatasi munkat a didkoknak a kovetkezd ora témajaval kapcsolatban,
5. Magyarazatként hasznalj képeket, videokat és hanganyagokat is.

6. Hasznaljatok olyan konyveket, melyekben sok kép van, és a szoveg jol tagolt.

7. irott szovegeidben hasznalj szamozott listakat és rovid alcimeket.

8. Ha egy didk nem ért valamit, kérd meg, hogy készitsen elmetérképet a témarol. Igy
kdnnyebben 4t tudja tekinteni az informdcidkat, és segit sajat gondolatainak
Osszerendezésében is.

9. Ha azt tapasztalod, hogy egy didk rosszabbul olvas, mint maskor, akkor kérd meg, hogy

csukja be a szemét, és pihenjen egy kicsit. Igy a szeme és az elméje is megnyugszik, és a
rovid pihend utan jobban fog teljesiteni.
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10. Batoritsd didkjaidat, hogy kérdezzenek, ha nem értenek valamit. A diszlexias gyerekek
sokszor nem mernek kérdezni, mert félnek, hogy butanak latszanak, vagy hibaznak.

11. Diszlexias gyereket ne kérj r4, hogy hangosan olvasson. Megalaz szdmara, amikor a
tobbiek kinevetik.

12. Azzal nem segitesz, ha egyszeriien konnyebbé teszed a diszlexias gyerek szamara a
feladatokat. Inkabb batoritsd, és biztasd gondolkodasra, és ha sziikséges, adj neki hosszabb
1d6t a megoldasra.

AJANLO

http://varazsbetu.hu/

http://www.tanulasmodszertan.hu

digitalismodszertar.tka.hu

Antal Andrasné: Olvasgato kisiskolasoknak, Kozarmisleny

Vigyazz, kész, sajt! Kreativ szovegértés és szovegalkotas feladatok BMPSZ
TAMOP 3.2.4.- 2012.

http://www.oveges.hu

Oveges Jozsef Szakkdzépiskola és Szakiskola 1118 Budapest, Beregszasz ut 10.

Bartok Erika, Kazal Kolos: Diszlexia otthon
(Varazsbetli Programfejleszté Miihely, 2008) A diszlexia okai, tiinetei, kovetkezményei. Hova
lehet fordulni, mit tehet a sziild, otletek az otthoni fejlesztéshez.

Csobay, Gal, Kecskés: Diszlexia — mas szemiiveggel
(Logopédia Kiado, 2012)
Kiilonleges szemiiveg a diszlexia egyes formainak kezelésére.

Englbrecht, A.,Weigert, H.: Hogyan akadalyozzuk meg a tanulasi akadalyok
kialakuldsat? Avagy nem jelenthet akadalyt a tanulasi akadaly!

(ELTE Barczi G. Gydgyped. Fdiskolai Kar, 1999)

Hogyan befolyasolhat6 a tanulasi akadalyozottsag pedagogiai eszkdzokkel kisiskoléas korban.

Faludy A. — Faludy T.: Es szertefoszlik a homaly — Egy diszlexiés kisfiu sikertorténete
(Ibisz Konyvkiado, 1996)
Egy angol kisfiu torténete a sajat és édesanyja szemszogébol.

Gordon, Thomas: T.E.T. Tanari eredményesség tréning

(Gordon Kiado, 2013)

Klasszikussa valt kézikonyv a gyermeknevelés alapelveirdl pedagogusok szamara — egy
humanisztikus és egyben gyakorlatias megkozelités.

Gyarmathy Eva: Diszlexia — specifikus tanitasi zavar

(Lélekben Otthon Kiado, 2007)
A szerzd a diszlexiat nem fogyatékossagnak, hanem sajatos gondolkodasmodnak tartja, s az
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eddig megszokotthoz képest eltérd szempontok szerint mutatja be. Egyuttal iy megoldasokat
keres €s jol hasznalhatd gyakorlati ismereteket nyujt.

Gyarmathy Eva: Diszlexia a digitalis korszakban
(Miiszaki Konyvkiado, 2012)
A konyv a digitalis-informacios kor kulturdjan keresztiil mutatja be a diszlexiat.

Harmatiné dr. Olajos Timea: Kit zavar a tanulasi zavar? A tanulasi zavarok tarsas-érzelmi
oldala

(Pedellus Tankonyvkiado, 2014)

A tanulasi zavarok témakdrének pszichologiai szempontu koriiljarasa, elsdsorban a csalad és
az iskola szemszogébdl.

Harmatiné dr. Olajos Timea: Tehetség, alulteljesités és tanulasi zavarok

(Didakt Kiado, 2013)

A jelenségkor megismerésén kiviil bepillantast nyerhetiink a diagnosztikai eszkdztarba és a
prevencids lehetdségekbe is.

Karin Elke Kriill: A diszkalkulias (szamolasgyenge) gyerekek

(Akkord Kiado, 2000)

A szadmolasi gyengeség (diszkalkulia) kezelést igényld fejlodési zavar. Ez a konyv fOleg a
gyakorlati tennivalokkal foglalkozik.

Lohmann, B.: Diszlexiasok az iskolaban

(Akkord Kiado, 1998)

Az olvasas és irds zavara miatti kudarcok és az ezekbdl eredé magatartasbeli, beilleszkedési
problémak, a segitségnyujtas modjai.

Sauvageot, B., Métellus, J.: Hurra, diszlexia!

(K.u.K. Kiad6,2006)

A diszlexiasok iskolai helyzetének €s a nehézségek okainak elemzése, gyakorlatias
nézopontbol.

Selikowitz, M.: Dislexia és egyéb tanulasi nehézségek
(Medicina Konyvkiad6 Zrt., 2005)

rrrrr

figyelemhidnyos, hiperaktiv, koordinacids és érzelmi problémakrol is.

Sziics Marianna: Esély vagy sorscsapas? — A hiperaktiv, figyelemzavarral kiizd6 gyerekek
helyzete Magyarorszagon

(Nemzeti Tankdnyvkiado, 2003)

A konyv azokrdl az €p, nemritkan magas intellektusti gyermekekrél és fiatalokrol szol, akik
olyan magatartasi, beilleszkedési és tanulasi zavarokkal kiizdenek, melyek hatterében
hiperaktivitas ¢s figyelemzavar all.

Tanczos Judit: Baj van a tanulassal. Modszerek a tanulasi zavarok korrigalasahoz
(Pedellus Tankonyvkiado, 2006)

A tanulasi zavarral kiizd6 diakok integralt nevelésének és oktatasanak fontosabb kérdései,
gyakorlati segitség az érintett pedagdgusok szamara.
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Tanczos Judit: Nyelvtanulas és diszlexia

(Pedellus Tankdnyvkiadd, 2008)

Olyan tanulasi és tanitasi modszerek bemutatdsa, amelyek a tanulési zavarral kiizddk
nyelvtanuldsat megkonnyitik.

Torda Agnes (szerk.): Szemelvények a tanulasi zavarok korébél
(Nemzeti Tankonyvkiado, 1996)
A tanulési zavarok sokfélesége, diagnosztikaja és a fejlesztés kérdései.

Zillmann, C.: Iskolai kudarcok — Rosszul tanul6 tehetséges gyerekek

(Akkord Kiado, 2002)
Az iskolai kudarcok okai, a sziil6i és tanari tdimogatas €¢s megeldzés lehetoségei.

20



